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取扱説明書 保管用保証書付

このたびはルポゼ Dr.ストレッチピローをお買上げいただき、誠にありがとうございます。
ご使用の前に、この取扱説明書をよくお読みのうえ、正しくご使用ください。
なお、この取扱説明書には保証書がついています。
お読みになられたあとも、大切に保管してください。
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※デザイン仕様を一部変更している場合があります。
　ご了承ください。
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用途目的：

ご使用になる人や、他の人への危害、財産への損害を未然に防止するために必ずお守
りいただくことを次に説明しています。

本品は首まわり全体をストレッチし、首のカーブを
正しく整える事をサポートする商品です。

警告表示の意味
表示内容を無視して誤った使いかたをしたときに生じる危害や損害の程度を、次の表示で示しています。

この表示の欄は、「死亡または重傷などを負う可能性が想定される」内容です。警告

この表示の欄は、「損害を負う可能性または物的損害のみが発生する可能性
が想定される」内容です。注意

安全上のご注意

警告 事故や肌・身体のトラブルのおそれがあります。

次の警告事項を守って使用してください。
・改造・修理はしないでください。また、修理技術者以外の方は、絶対に分解したり修理をしない
でください。
・エアバッグ部周辺にアクセサリーなど硬いものをつけて使用しないでください。
・エアバッグが作動している最中は眠らないでください。
・本体カバーを外して使用しないでください。
・使用中身体に異常を感じたときはすぐに使用を中止し、電源を切ってください。
・異常を発見した場合は、すぐに使用を中止し電源を切ってください。
・電源プラグや電源コードを交換したり、傷つけたり、加工したり、熱器具に近づけたり、無理に曲
げたり、ねじったり、引っ張ったり、重いものを乗せたり、束ねたりしないでください。

・医師からマッサージを禁じられている人
例：血栓［そく（塞）栓］症、重度の動脈瘤、急性静脈瘤、各種皮膚炎、皮膚感染症
・小さいお子様や1人でのご使用が困難な方

次のような方は使用しないでください。

次のような方は必ず医師にご相談のうえ、使用してください。
事故や健康を害するおそれがあります。
・脊椎（せきつい）や胸椎（きょうつい）に異常のある人
・皮膚に創傷のある人
・安静を必要としている人や体調がすぐれない人
・その他、医療機関で治療中の人
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注意 事故やケガ、破損、汚れなどのおそれがあります。

•水気や湿気の多い所で使用したり、保管しないでください。また、水のかかりやすい所（洗面台
の上など）に置かないでください。
•本体やACアダプターは水につけたり水洗いしないでください。
•ぬれた手でACアダプタープラグや電源プラグを抜き差ししないでください。
•本体に強い衝撃をあたえないでください。
•付属品のACアダプターは以下の指定されたものを使用してください。
（MODEL NO.MP12-120100-AJ）
•この商品は一人用です。複数の人が同時に使用しないでください。
•水平な場所で使用してください。
•折りたたんだり、変形させたり、本体が重なった状態で使用しないでください。
•ピンや針など鋭いものを置いたり、刺したりしないでください。
•長時間本体の上に重量物を置かないでください。
•移動の際、コントローラー部を持たないようにしてください。
•濡れた髪や頭のまま、使用しないでください。

次の注意事項を守って使用してください。
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各部の名称と使いかた

付属カバー 取り付けた状態

ご使用前の準備

●ACアダプターをコンセントに
差し込みます
正しく確実に差し込んでください。

●プラグ差込口とACアダプター
プラグを接続します
まっすぐ根元まで確実に差し込んで
ください。

使いかた

各部の名称

ACアダプタープラグ

コントローラー
プラグ差込口

※本体に取り付けて使用します。

ACアダプター

ACアダプター
ACアダプター
プラグ

取付ゴム
電源コード

電源プラグ

本体カバー

首エアバッグ

肩エアバッグ

本体

プラグ差込口

コントローラー

本体

付属品
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使用開始から終了まで
コントローラーの電源ボタン　　を押す
プラクティックコースが始まり、本体内部のエアバッグが
ふくらみます。

･電源ボタンを押すたびにプラクティックコース、首集中
コース、肩集中コースの順に動作します。
･動作中のコースのLEDが緑に点灯します。

電源が切れた事を確認し、プラグ差込口と
ＡＣアダプタープラグを外してください。
･ACアダプタープラグを抜く際は、先端のプラグ
を持って引き抜いてください。

ACアダプターをコンセントから
外しておいてください。

電源ボタン　　を押してお好みのコースで設定する

･首エアバッグ、肩エアバッグに身体の
位置を合わせて横になってください。
※使用開始から約10分経過すると自動
オフタイマーが働き、電源が切れます。
※くり返しご使用になる場合は、STEP1
に戻ってください。

頭を乗せて使用する

電源ボタン

ACアダプター
プラグ

コントローラー

プラグ
差込口

AC
アダプター

肩エアバッグ

首エアバッグ

■動作途中で使用を終了する場合は、LEDランプが消灯するまで電源ボタン     を
　長押しし、電源を切ってください。

1
STEP

2
STEP

3
STEP

緑点灯緑点灯

緑点灯緑点灯

緑点灯緑点灯

4
STEP

5
STEP

プラクティックコース 首集中コース 肩集中コース OFF

首部・肩部のエアバッグが
首周り全体をストレッチします。

首部のエアバッグが膨らみ、
首を集中的にストレッチします。

肩部のエアバッグが膨らみ、
肩周りを集中的にストレッチします。
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お手入れのしかた

注意 本体やＡＣアダプターは洗えません。

取り付けは、逆の手順でおこないます。
※取り付ける際、異物が入らないようご注意ください。

・移染することがありますので、濃色の
物とのお洗濯はおさけください。
・形を整えて干してください。
・長時間の水への浸漬はおさけください。

・濃色品は他の物に色移りするおそれがあり
ますので他のものと分けて洗ってください。
・形を整えて干してください。
・長時間の水への浸漬はおさけください。

■取り外しかた

本体カバーの着脱と洗濯について

コントローラー部を
本体カバー内に押しこみ
ながら抜きます3

STEP

コントローラーのプラグ差込口
からACアダプタープラグを
外します1

STEP 本体カバーのファスナーを
開けます2

STEP

本体から本体カバーを
取り外します4

STEP

■取り付けかた

■洗濯
・本体カバー ・付属カバー

本体カバー

ACアダプタープラグ
ファスナー

コントローラー部

●汚れた場合は水または薄めた中性洗剤を含ませた布をよく絞ってから拭きとってください。
●シンナーやベンジン、アルコールは絶対に使用しないでください。
●中性洗剤以外の洗剤や除菌・消臭スプレー、衣類・布製品用消臭剤を使用しないでください。
●プラグ差込口に異物を入れないでください。
●本体は干さないでください。



7

保管について

仕様
商 品 名
定 格 電 源
消 費 電 力

素 材

タ イ マ ー

本 体 サ イ ズ

重 量
原 産 国

ACアダプター定格

ルポゼ Dr. ストレッチピロー
AC100V　50/60Hz
7.5W

約1.8kg（ACアダプター含まない）
中国

10分自動オフ

入力：AC100-240V　50/60Hz　0.4A Max
出力：DC12V　1.0A

（約）W535×L495×H110（mm）※コントローラー部含まない
（約）W610×L495×H110（mm）※コントローラー部含む

・本体中材：ウレタンフォーム
・コントローラー：ABS樹脂
・本体カバー：（カバー、パイピング）ポリエステル100%
・付属カバー：ポリエステル95％、ポリウレタン5％

廃棄について
・各自治体が指定している廃棄方法に従ってください。

故障かなと思ったら
修理に出す前にもう一度点検してください。それでも正常に動作しないときはお買上げの販売店に
修理を依頼してください。
絶対に分解したり、修理改造はしないでください。異常動作をしてけがや事故のおそれがあります。

動かない

使用中に停止する

●ACアダプターやコネクターは確実に差し込まれていますか？
●ご家庭のヒューズやブレーカーが切れていませんか？
●本機以外のACアダプターを差し込んでいませんか？

●約10分でタイマーが働き、動作が停止します。
異常ではありません。

調べるところ症　　状

・長期間ご使用にならないときは、汚れやほこりをとったあと、商品箱に入れて湿気
の少ないところに保管してください。
・子供の手の届くところには、保管しないでください。
・ナフタリンなどの防虫剤は使用しないでください。
・直射日光が長時間あたるところ、ストーブの近くなど高温のところは保管しないでください。




